
江苏省科技期刊学会

关于举办“探秘本草馨香 呵护编辑健康”

中医药科普公益活动的通知

各会员期刊编辑：

为进一步弘扬中医药传统文化，丰富广大会员的精神文化生活，同时针对编

辑长期伏案工作易导致的身心疲劳、亚健康状态，帮助大家缓解工作压力、调节

身心节奏，学会特组织本次中医药科普公益活动。诚邀各位编辑走出办公室，走

进中医药的奇妙世界，于草木香中解疲乏，在岐黄术里获新知。

一．活动时间

2026 年 3 月 25 日（周三）下午 1:00―4:30

二．活动人员

本学会会员期刊编辑（限 30 人，每期刊限报 1人）

三．行程安排

13:30―14:40 南京中医药大学仙林校区药苑参观、名贵药材鉴定

本次药苑参观将由南京中医药大学鉴定专业老师讲解，带领大家深入了解各

类药用植物的生长习性、药用价值，并可进行名贵药材鉴定（参会人员可自带药

材），鉴定专业老师详细讲解鉴别方法、真伪辨识要点，帮助大家掌握实用的中

药材鉴别知识。

14:50―16:30 江苏中医药博物馆参观

江苏中医药博物馆馆藏丰富，由博物馆的老师为大家讲解。各分馆特色鲜明：

中国医史馆系统勾勒出中医药学的发展历程，镇馆之宝——明末清初傅山刻制的

“寒泉孤月”印章便陈列于此；江苏中医馆则聚焦本土，展示了吴中、孟河、龙

砂等地方医学流派的成就，藏有清代名医徐大椿的《慎疾刍言》木刻书板、江南

何氏处方笺等特色文物，彰显江苏作为中医药大省的深厚底蕴；中药馆藏品极为



丰富，陈列了 7万余份中药标本，既有阵列式的全国道地药材，也有通过现代科

技生动还原的冬虫夏草生长过程，还有别具一格的植物固化标本墙，直观呈现“药”

的魅力；养生文化馆则通过全息影像、场景复原等先进技术，结合八段锦等传统

功法的互动体验，深刻诠释了中医“治未病”的养生理念与智慧。

四．集合地点和注意事项

1. 集合地点：南京中医药大学仙林校区校门口（江苏省南京市栖霞区仙林

大道 138 号）。建议地铁出行，2号线羊山公园站；自驾停车请自行安排。

2. 集合时间：3月 25 日 13:00

3. 请参加活动的人员提前安排好工作，准时到达集合地点。并于 3 月 20

日 17:00 前扫描报名，名额有限，先到先得。

4. 活动期间请遵守参观纪律，听从工作人员安排，爱护展品和公共设施。

五、联系方式

025-83271087 学会秘书处

江苏省科技期刊学会

2026 年 3 月 16 日
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